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EMENTA:

Conforto e ambiente. Interfaces e tipos de conforto. Conforto dos materiais. Manifestacdes e
medicdes de conforto. Componentes de conforto. Significado do conforto no ambiente
construido. Uso de recursos naturais. Eficiéncia energética e conforto.

OBIJETIVO GERAL:

A disciplina tem como objetivo discutir o conforto nos seus diferentes contextos. O conforto
ambiental, em especial os Interiores em suas manifestacGes térmica, acustica, visual, tatil e
olfativa. No que diz respeito as questGes ambientais, avaliar suas necessidades, delimitacGes e
inter-relacGes com as diferentes areas do conhecimento.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Explorar as condicionantes do conforto ambiental;

e Discutir a influéncia dos materiais de design no conforto;

e Conhecer as exigéncias humanas face ao conforto;

e Avaliar os indices de conforto em suas diversas modalidades;
e Discutir sobre o conforto térmico do ambiente construido;

® Analisar as zonas de Conforto em diferentes situacoes.

CONTEUDO:

Unidadel - Condicionantes de conforto ambiental

Interferéncias das edificacbes no ambiente natural e/ou constituido, legislagdes ambientais
(federal, estadual, municipal).

Unidade 2 — Materiais e design
O material enquanto objeto de conforto. Estética dos materiais. Selecdo de materiais e
conforto percebido. Aplicabilidade e influéncia dos materiais de acabamento e seu conforto.

Unidade 3: Exigéncias humanas de conforto

O organismo humano e a termoregulacdo. Classificacdo dos indices de conforto. Escolha do
indice de conforto. Varidveis do conforto térmico. Mecanismos de trocas térmicas. Aspectos
histéricos dos indices de conforto.

Unidade 4 — Conforto em diferentes modalidades
Métodos de avaliacdo qualitativa e quantitativa do conforto térmico, acustico, visual, tatil e
olfativo e pesquisa com usuarios na inter-relagdo com o material e com o ambiente construido.



METODOLOGIA:

e Aulas expositivas com uso de recursos de imagens/filmes. Discussdo sobre textos tedricos
previamente recomendados. Debate acerca do tema proposto.

e Aulas praticas, apresentacdo de seminarios e/ou workshops, desenvolvimento de estudos
em equipe, com temas pesquisados na literatura. Desenvolvimento de material
pratico/tedrico para possivel publicacdo.

e Buscar aplicabilidade dos conteldos proposto nas aulas, de forma a se atingir uma
abordagem pratica. Instigar a andlise e a reflexdo acerca dos fatores que influenciam a
pesquisa em design e suas contribui¢cdes para ciéncia.

FORMAS DE AVALIAGAO:

O processo de avaliagdo do aproveitamento dos alunos sera feita mediante assiduidade e
participacdao as aulas, habilidade de reflexdao e anadlise critica dos assuntos abordados,
facilidade e desenvoltura na escrita de textos cientificos. Empenho em publicagbes de
interesse académico, dentre outros.
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